tespace
proches,

Informer Orienter Soutenir
les proches et proches aidants

Une antenne de I'Espace Proches
pres de chez vous,

a la Fondation Baud

Vous accompagnez un proche atteint dans sa santé
et/ou son autonomie ?
Nous sommes la pour vous soutenir

un mardi aprés-midi par mois

8 janvier 2019 2 juillet 2019
6 5 février 2019 6 aoiit 2019

5 mars 2019 3 septembre 2019
2" avril 2019 1¢" octobre 2019

7 mai 2019 5 novembre 2019
4 juin 2019 3 décembre 2019

Permanence de 13h30 a 17h00

Nous offrons :

v" Un soutien individuel

v" Une écoute attentive, respectueuse et personnalisée
v" Des renseignements concrets et pratiques

www.espaceproches.ch

Ouverte a toutes et a tous, gratuitement.
Pour prendre rendez-vous, vous pouvez téléphoner
au numéro gratuit de I'Espace Proches

0800 660 660

ou prendre contact avec Mme Cornelia Henry,
coordinatrice des Structures d'Accompagnement
Médico-Sociales a la Fondation Baud
au huméro

021 800 91 87
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